
HORA  DOMINGO 6

7:00 a 8.30 

TURNO OPERATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL
JUAN PABLO HURTADO

9:00 a 9.45 Traslado Personas Mayores
 Santa Eucaristía

10:00 a 10:15  Refrigerio Personas mayores

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30 
Apoyo Comedor

14:00  a 15:00
Llamadas y Video llamadas a 

referentes Familiares y Sociales

15:00  a 15: 15 Refrigerio Personas mayores

15:30 a 16:00
Entrega de Vestuario

16:00 a 16: 30 Santo Rosario

17:00 a 17:30 Apoyo Comedor 

HORA  DOMINGO 13

TURNO OPERATIVO
REGENCIA EN FARMACIA

Refrigerio Personas mayores

Informe de Gestión 7458 de 2021
Actividad personas Mayores

Talleres Ocupacionales -Aux T.O Juan Pablo
Informe de Gestión 7458 de 2021

Refrigerio Personas mayores

Santo Rosario
Hermana María del Carmen Cortes y Jenny 

Vásquez

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

MANA TALENTO HUMANO
Llamado Y Respuesta Del Siervo De Dios 

Alberto Higuera

Reunión Virtual Enfermería y SST 
Actividad Personas Mayores-Grupo Musical

Aux T.O-Juan Pablo

PERSONA MAYOR
Llamado Y Respuesta Del Siervo De Dios Alberto 

Higuera 

 
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSÉ SARAMITA

 CRONOGRAMA ESTRATEGIAS DEL PLAN DE ATENCIÓN INSTITUCIONAL -PAI
MARZO 2022

MARTES 1 MIÉRCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4 SÁBADO 5

Traslado Personas Mayores
 Santa Eucaristía

 Traslado Personas Mayores- 
 Santa Eucaristía

Apoyo Comedor (Café y Desayuno)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

MORA YEIMY  - HERRERA JHON

Apoyo Comedor (Café y Desayuno)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

VARGAS EIBYN - MARISOL MEZA 

Apoyo Comedor (Café y Desayuno)
(Jazmín- Leidy González

MORA YEIMY  - HERRERA JHON 

Apoyo Comedor (Café y Desayuno)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

VARGAS EIBYN - MARISOL MEZA

TURNO OPERATIVO
NUTRICIÓN

GESTIÓN DOCUMENTAL

Traslado Personas Mayores
 Santa Eucaristía (Imposición de la ceniza)

Traslado Personas Mayores
 Santa Eucaristía

Traslado Personas Mayores
 Santa Eucaristía

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Apoyo Comedor (Almuerzo)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

VARGAS EIBYN - MARISOL MEZA

Apoyo Comedor

Informe de Gestión 7458 de 2021
Actividad personas Mayores Aux T.O -Juan 

Pablo
Talleres Ocupacionales

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Apoyo Comedor (Almuerzo)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

MORA YEIMY  - HERRERA JHON

Apoyo Comedor (Almuerzo)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

VARGAS EIBYN - MARISOL MEZA

Apoyo Comedor (Almuerzo)
(Jenny Vásquez y Juan Pablo Hurtado)

MORA YEIMY  - HERRERA JHON

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Informe de Gestión 7458 de 2021
Actividad. Espacios de Formación Musical

Aux Terapia Ocupacional  - Juan Pablo
Informe de Gestión 7458 de 2021 Informe de Gestión 7458 de 2021 Medición de Vestuario Persona Mayor

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

Refrigerio Personas mayores

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 
FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  

Supervisa: Terapia Ocupacional

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 
FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  

Supervisa: Fisioterapia

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social 

Entrega de Vestuario
Lavandería 

Entrega de Vestuario
Lavandería 

Entrega de Vestuario

Santo Rosario
Hermana María del Carmen Cortes y Jenny 

Vásquez

Apoyo Comedor (Cena)
Jazmín Suarez, Viviana Gómez y Leidy 

González- Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Jazmín Suarez, Viviana Gómez y Leidy González- 

Enfermería
Apoyo Comedor

Santo Rosario
Hermana María del Carmen Cortes y Jenny 

Vásquez

Santo Rosario
Hermana María del Carmen Cortes y Jenny Vásquez

Desinfección de Granito
Carpa San Enrique y Gruta

Desinfección de Comedor TH
Comedor PM Desinfección de la L

Carpa Sagrada y emisora
Desinfección Salón Terapia  Ocupacional

Desinfección Granito, Gruta y Carpa San 
Enrique

Apoyo Comedor (Cena)
Jazmín Suarez, Viviana Gómez y Leidy 

González- Enfermería

10:30 a 11:30 

LUNES 7

Informe de Gestión 7458 de 2021
Elaboración de tarjetas día de la 

mujer.
Actividad -Musicoterapia

Apoyo Comedor (Cena)
Jazmín Suarez, Viviana Gómez y Leidy 

González- Enfermería

MARTES 8 MIÉRCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11 SÁBADO 12

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Psicología

Santo Rosario

Refrigerio Personas mayores

Entrega de Vestuario
Lavandería 

Entrega de Vestuario
Lavandería 

TURNO OPERATIVO
PSICOLOGÍA7:00 a 8.30 



8:30 a 9:00 

9:00 a 9.45 

 10:00 a 10:15 Refrigerio Personas mayores

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30 
Apoyo Comedor

15:00 a 15:15 Refrigerio Personas mayores

15:30 a 16:00 Entrega de Vestuario

16:00 a 16:30 
Novena a San José Día 5

Equipo de Servicios Generales

17:00 a 17:30
Apoyo Comedor

HORA  DOMINGO 20

7:00 a 8.30 
TURNO OPERATIVO

FISIOTERAPIA

8:30 a 9:00 

9:00 a 9.45 Traslado Personas Mayores a la Santa 
Eucaristía

 Profesional 

10:00 a 10:15  Refrigerio  Personas mayores

Refrigerio Personas mayores

 Traslado Personas Mayores- 
 Santa Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- 
Gestión Ambiental 

 Traslado Personas Mayores- 
 Santa Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores-  
Trabajo Social

Apoyo Comedor 
 Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social 

Apoyo Comedor

"Juegos de concentración"

Nutrición: Socialización Modificaciones 
Alimentarias y Covid 19 (P. Cocina)

Refrigerio Personas mayores

10:30 a 11:30 

Socialización Gestión Documental 
Talento Humano

Reunión Virtual SST y Regencia 

Socialización Nutrición ETA´s (P. Cocina)
Socialización -Gestión Documental (Enfermería) 

Reunión Virtual SST y Gestión Ambiental

MANA PERSONA MAYOR 
Tiempo de Cuaresma

 -Acompaña Equipo Geropsicosocial
Monitoreos y Seguimientos: Equipo Ocupación 

Humana

MANA TALENTO HUMANO
Labor Administrativa - 

Equipo ocupación Humana y Geropsicosocial
Día de la Mujer

 Traslado Personas Mayores-  
Santa Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores-
 Psicología 

 Traslado Personas Mayores- 
 Santa Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores-
 Terapia Ocupacional 

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

BINGO SARAMITA

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Apoyo Comedor 
Equipo Ocupación Humana

FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  
Supervisa Terapia Ocupacional

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social

Apoyo Comedor 
 Equipo Ocupación Humana

FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  
Supervisa Fisioterapia

Autocuidado y Bienestar 
Tema: Tuberculosis

Saramita Amigable y Segura
Tema: Residuos Solidos Aprovechables

Refrigerio Personas mayores

Traslado Personas Mayores a la 
Santa Eucaristía

Profesional 

Traslado Personas Mayores a la Santa 
Eucaristía

Profesional 

Revista Semanal -Equipo Profesional 

 Traslado Personas Mayores- 
Santa Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- 
Fisioterapia

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO - BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Psicología

14:00  a 15:00

Actividades PAI- Equipo Geropsicosocial
G1: Psicología: Mente en movimiento
G2: Trabajo Social: Cooperando en mi 
vejez
G3: Gerontología: Alimentando mi Espíritu
Monitoreos y Seguimientos - Equipo 
ocupación Humana

Actividades PAI- Equipo Ocupación Humana
G1:Fisioterapia Sigue el Ritmo- Apoya Auxiliar 
de TO 
G2: Terapia Ocupacional: Nuevas 
oportunidades en la vejez
G3:Auxiliar de TO 
Intervenciones Individuales: Equipo 
Geropsicosocial 

Actividades PAI- Equipo Geropsicosocial
G1:  Gerontología: Alimentando mi espíritu
G2:Psicología: Mente en movimiento 
G3: Trabajo Social: Cooperando en mi vejez
Intervenciones Individuales- Equipo ocupación 
Humana

Actividades PAI- Equipo Ocupación Humana
G1:Terapia Ocupacional  Capacitación en el manejo 
de computadores:
G2: Fisioterapia Moviéndome Libremente 
G3:Auxiliar de TO 
 Intervenciones Individuales: Equipo Geropsicosocial 

Celebrando la Vida: 
Día de la Mujer y el Hombre Persona Mayor

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Entrega de Vestuario

Desinfección de la L 
Carpa Sagrada y Emisora

Desinfección Lavandería, Fátima y  Patio

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Santo Rosario
Maryan Lizeth Escobar

Santo Rosario
Emilia Muñoz Muñoz

Desinfección de Granito
Carpa San Enrique y Gruta

Desinfección de Comedor TH
Comedor PM

Novena a San José Día 2
Equipo Ocupación Humana

Novena a San José Día 4
Enfermería Grupo Impar

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Novena a San José Día 1
Hermanas

Novena a San José Día 3
Enfermería Grupo Par

Desinfección de la L
Carpa Sagrada y emisora

Desinfección Salón Terapia  Ocupacional

Desinfección Granito, Gruta y Carpa San 
Enrique

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

LUNES 14 MARTES 15 MIÉRCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18 SÁBADO 19

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 
AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY

Supervisa: Gestión Ambiental 

TURNO OPERATIVO
TRABAJO SOCIAL 

 Traslado Personas Mayores-  Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- 

Fisioterapia

Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

SIMBAQUEVA ALEJANDRA - DEISY 
BRILLYD FIERRO

Supervisa Gerontología

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 
AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY

Supervisa: Terapia Ocupacional

Revista Semanal- Equipo Profesional 

 Traslado Personas Mayores- Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- Psicología 

Supervisa: Juan Pablo Hurtado

 Traslado Personas Mayores- Santa Eucaristía- 
Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- Terapia 
Ocupacional 

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

SIMBAQUEVA ALEJANDRA - DEISY BRILLYD 
FIERRO

Supervisa Gerontología

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 
AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY

Supervisa: Fisioterapia

 Traslado Personas Mayores-  Santa Eucaristía-
 Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- Gestión Ambiental 

 Traslado Personas Mayores-  Santa 
Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores-  Trabajo 
Social

Traslado Personas Mayores a la 
Santa Eucaristía

 Profesional 

Actividades PAI- Equipo Ocupación 
Humana

G1:Terapia Ocupacional: Talleres 
ocupacionales

G2: Auxiliares de TO 
G3:Fisioterapia Reconociéndome con 

Alegría
 Monitoreos y Seguimiento: Equipo 

Geropsicosocial 

Actividades PAI- Equipo Ocupación Humana
G1:Fisioterapia Sigue el Ritmo - Apoya Auxiliar 

de TO
G2: Terapia Ocupacional: Talleres 

ocupacionales
G3:Auxiliares de TO 

Monitoreos y Seguimientos: Equipo 
Geropsicosocial 



10: 30 a 11:00 am 
Capacitaciones

10:30 a 11:30 

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30 
Apoyo Comedor

15:00 a 15:15 Refrigerio  Personas mayores

15:15 a 15:45

15:30 a 16:00
Entrega de Vestuario

16:00 a 16:30 Santo Rosario

17:00 a 17:30
Apoyo Comedor

HORA  DOMINGO 27

8:30 a 9:00 

9:00 a 9.45 

10:00 a 10:15  Refrigerio Personas mayores

Cambio de Cánulas e inhaladores
Socialización Enfermedades Respiratorias 

en Persona Mayor. Lidera Enfermería, 
Regencia y Gerontología

Cambio de Cánulas e inhaladores
Nutrición: Socialización Modificaciones 

Alimentarias Talento Humano

Socialización Nutrición (Formato control de 
Temperaturas) y Gestión Ambiental

CUIDANDO DESDE EL ALMA
INFORMACION ICETEX Y CAJAS DE 

COMPENSACION FAMILIAR

Liberándome. Lidera Equipo Profesional
área de Lavandería

Aux T.O: Grupo Musical

Apoyo Comedor 
Ocupación Humana

AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY
Supervisa: Gestión Ambiental

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

SIMBAQUEVA ALEJANDRA - DEISY 
BRILLYD FIERRO

Supervisa: Juan Pablo Hurtado

Apoyo Comedor 
Ocupación Humana

AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY
Supervisa: Terapia Ocupacional

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor
Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

LUNES 21 MARTES 22 MIÉRCOLES 23 JUEVES 24

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

SIMBAQUEVA ALEJANDRA - DEISY BRILLYD 
FIERRO

Supervisa Gerontología

Apoyo Comedor 
Ocupación Humana

AREVALO FERNANDO  - RUIZ MERY
Supervisa: Fisioterapia

Apoyo Comedor

Desinfección de la L
Carpa Sagrada y emisora

Desinfección de Enfermería

Desinfección Granito, Gruta y Carpa San 
Enrique

Novena a San José Día 7
Equipo Geropsicosocial

Novena a San José Día 8
Personas Mayores

Novena a San José Día 9
Todo Talento Humano 

Santo Rosario

Desinfección de Granito
Carpa San Enrique y Gruta

Desinfección de Comedor TH
Comedor PM

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Refrigerio  Personas mayores

Socialización Enfermedades Respiratorias en 
Persona Mayor. Lidera Enfermería, Regencia y 

Gerontología- Grupo Enfermería

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Desinfección de la L 
Carpa Sagrada y Emisora

Desinfección Lavandería, Fátima y  Patio

 Traslado Personas Mayores-  Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- 

Fisioterapia

Traslado Personas Mayores a la Santa 
Eucaristía

 Profesional  Traslado Personas Mayores-  Santa Eucaristía-
 Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- Gestión Ambiental 

 Traslado Personas Mayores-  Santa 
Eucaristía- Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores-  Trabajo 
Social

 Traslado Personas Mayores- Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- Psicología 

 Traslado Personas Mayores- Santa Eucaristía- 
Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- Terapia 
Ocupacional 

Revista Semanal -Equipo Profesional 

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Traslado Personas Mayores a la 
Santa Eucaristía

 Profesional 

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Anunciación del Señor (Eucaristía Campal)

Actividades PAI- Equipo Ocupación 
Humana

G1:Terapia Ocupacional: Talleres 
ocupacionales

G2: Auxiliares de TO 
G3:Fisioterapia Reconociéndome con 

Alegría
Intervenciones Individuales: Equipo 

Geropsicosocial 

Liberándome. Lidera Equipo Profesional
área de Lavandería

Entrega de dotación

Salida Sendero Verde
 en transporte Institucional

 (Equipo Ocupación Humana)
Monitoreos y Seguimientos: Equipo Geropsicosocial 

FIESTA SAN JOSÉ- 
CUIDANDO DESDE EL ALMA

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

Novena a San José Día 6
Equipo de Cocina

Juegos tradicionales

Creciendo en Familia 

FIESTA SAN JOSÉ- 
CUIDANDO DESDE EL ALMA

La Sagrada Familia es un modelo de virtudes 
cristianas.  Carisma e identidad de  

Dominicas Hijas de Nuestra Señora de 
Nazareth.

Entrega de dotación

Socialización Matriz de Riesgos 
ambientales y 

Política Ambiental

Actividades PAI- Equipo Ocupación 
Humana

G1:Terapia Ocupacional: Nuevas 
oportunidades en la vejez

G2: Auxiliares de TO 
G3:Fisioterapia Reconociéndome con 

Alegría
 Monitoreos y Seguimiento: Equipo 

Geropsicosocial 

Socialización Nutrición Persona Mayor: 
Adecuada selección de alimentos

Monitoreos y Seguimientos: Equipo 
Geropsicosocial y Ocupación Humana

 Aux T.O Grupo Musical

MANA TALENTO HUMANO
Labor Administrativa - Tiempo De Cuaresma

Equipo ocupación Humana y Geropsicosocial.
Reunión Caja de Compensación- Plan de 

salud

MANA PERSONA MAYOR

Desierto 
10:30 a 11:30 Audio libro y juegos de mesa 

Socialización Técnicas apropiadas para 
Labores de Limpieza y desinfección y Plan de 

Gestión Integral AVU
Capacitación Riesgo Cardio vascular- 

Estilos de vida Saludables (Virtual).

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

14:00  a 15:00

Actividades PAI- Equipo Geropsicosocial
G1: Psicología: Mente en movimiento
G2: Trabajo Social: Cooperando en mi 

vejez
G3: Gerontología: Alimentando mi Espíritu

Intervenciones Individuales - Equipo 
ocupación Humana

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social

7:00 a 8.30 

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 

UREÑA WILMAR - MARISOL MEZA
Supervisa: Fisioterapia

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Psicología 

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 

UREÑA WILMAR - MARISOL MEZA
Supervisa: Terapia Ocupacional

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial  

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa: Gerontología

TURNO OPERATIVO
JEFE DE ENFERMERÍA

JENNY VASQUEZ
TURNO OPERATIVO

GESTIÓN AMBIENTAL

Encuentro de Familias
Grandes Mentes 

VIERNES 25 SÁBADO 26

Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayoresRefrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario

Refrigerio  Personas mayores



11:30 a 12:00

12:00 a 12:30 
Apoyo Comedor

15:00 a 15:15 Refrigerio Personas mayores

15:30 a 16:00 Entrega de Vestuario

16:00 a 16:30 Santo Rosario

17:00 a 17:30
Apoyo Comedor

HORA

7:00 a 8.30 

8:30 a 9:00 

9:00 a 9.45 

10:00 a 10:15  

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Psicología 

Apoyo Comedor 
 Equipo Ocupación Humana 

UREÑA WILMAR - MARISOL MEZA
Supervisa Terapia Ocupacional 

Apoyo Comedor

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Activación Física con Persona Mayor
Lidera Fisioterapia

Apoyo Comedor 
Equipo Ocupación Humana

UREÑA WILMAR - MARISOL MEZA
Supervisa: Fisioterapia

Apoyo Comedor 
 Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Gerontología

 Traslado Personas Mayores- 
 Santa Eucaristía

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Geropsicosocial 

FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  
Supervisa Psicología 

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 

MORA YEIMY  - HERRERA JHON
Supervisa: Terapia Ocupacional

Santo Rosario

 
Desinfección Granito, Gruta y Carpa San 

Enrique

Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores Refrigerio Personas mayores

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Entrega de Vestuario

Desinfección de la L 
Carpa Sagrada y Emisora

Desinfección Lavandería, Fátima y  Patio

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Santo Rosario
Rocio Cabrera

Santo Rosario
Eduin Ayala Carmona

Santo Rosario
Leidy Moreno

Desinfección de Granito
Carpa San Enrique y Gruta

Desinfección de Comedor TH
Comedor PM

Entrega de Vestuario
Equipo Ocupación Humana

Entrega de Vestuario
Equipo Geropsicosocial

Santo Rosario
Jefe de Enfermería

LUNES 28

Santo Rosario
Viviana Gómez

MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 31

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor (Cena)
Técnicos Profesionales 

Supervisión: Gerontología y Enfermería

Apoyo Comedor 
Equipo Geropsicosocial 

CASTIBLANCO  LEONARDO BRAYAN 
ARISTIZABAL

Supervisa Trabajo Social

Café: Equipo Profesional
Desayuno: Equipo Ocupación Humana 

MORA YEIMY  - HERRERA JHON
Supervisa: Gestión Ambiental 

 Traslado Personas Mayores-  Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- 

Fisioterapia

Apoyo Comedor

Revista Semanal- Equipo Profesional 

 Traslado Personas Mayores- Santa 
Eucaristía- 

Equipo Profesional
Supervisión Personas Mayores- Psicología 

 Traslado Personas Mayores- Santa Eucaristía- 
Equipo Profesional

Supervisión Personas Mayores- Terapia 
Ocupacional 

Actividades PAI- Equipo Geropsicosocial
G1: Psicología: Mente en movimiento

G2: Trabajo Social: Redescribriendo mi 
vejez

G3: Gerontología: Alimentando mi Espíritu
Monitoreos y Seguimientos - Equipo 

ocupación Humana

Actividades PAI- Equipo Ocupación Humana
G1:Fisioterapia Sigue el Ritmo- Apoya Auxiliar 

de TO 
G2: Terapia Ocupacional: capacitación en el 

manejo de computadores
G3:Auxiliar de TO 

Intervenciones Individuales: Equipo 
Geropsicosocial 

Fortaleciendo Relaciones ( "Superhéroes en 
apuros" )

Intervenciones Individuales- Equipo ocupación 
Humana

Fisioterapia: Jornada de inspección dispositivos 
de asistencia 

Actividades PAI- Equipo Ocupación Humana
G1:Terapia Ocupacional  Nuevas oportunidades en la 

vejez
G2: Fisioterapia: Moviéndome Libremente 

G3:Auxiliar de TO 
 Intervenciones Individuales: Equipo Geropsicosocial 

Festival Gastronómico 
 Celebrando la vida-Cumpleaños (Persona 

Mayor)-

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

Creciendo en Familia 

Llamadas y Video llamadas a 
referentes Familiares y Sociales

14:00  a 15:00

Actividades PAI- Equipo Ocupación 
Humana

G1:Terapia Ocupacional: Nuevas 
oportunidades en la vejez

G2: Auxiliares de TO 
G3:Fisioterapia Reconociéndome con 

Alegría
 Monitoreos y Seguimiento: Equipo 

Geropsicosocial 

Socialización Nutrición Persona Mayor: 
Adecuada selección de alimentos

Monitoreos y Seguimientos: Equipo 
Geropsicosocial y Ocupación Humana

 Aux T.O Grupo Musical

MANA TALENTO HUMANO
Labor Administrativa - Tiempo De Cuaresma

Equipo ocupación Humana y Geropsicosocial.
Reunión Caja de Compensación- Plan de 

salud

MANA PERSONA MAYOR

Desierto 
10:30 a 11:30 Audio libro y juegos de mesa 

Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores Refrigerio  Personas mayores

Saludo  a las personas mayores
Apoyo Comedor (Café y Desayuno)

FARFAN LUZ AIDA - JIMENEZ NIDIA  
(Jazmín- Leidy González 
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